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Ten Geleide

H.J.C.M.G. Ruygers (1913-1989)

Henricus J.C.M.G. Ruygers werd geboren op 23 februari 1913 te 's-Gravenhage. Hij volgde de priesteropleiding aan de
seminaria van het bisdom Breda en werd op 22 mei 1937 tot priester gewijd. Zijn studie filosofie te Rome (Angelicum)
werd door het uitbreken van de oorlog afgebroken. Geinspireerd door prof. F.J.J. Buijtendijk ging hij in 1939 te Groningen
filosofie en psychologie studeren, met seksuologie als bijvak. Deze studie moest hij stoppen in verband met de Duitse
bezetting. Na de oorlog studeerde hij verder in Nijmegen. Hij promoveerde in 1952 cum laude op het proefschrift De
beide geslachten. Zijn dissertatie was kritisch tegenover de kerkelijke moraalleer die de seksualiteit uitsluitend zag in het
licht van de voortplanting en had invloed in rooms-katholieke kringen.

Ruygers was docent in de filosofie aan het Groot-seminarie van het bisdom Breda te Hoeven van 1942-1958. In 1958
werd hij door de bisschop van Breda vrijgesteld voor wetenschappelijk werk bij het Landelijk Centrum van de Katholieke
Actie te Amersfoort. Hij was bestuurder bij vele organisaties op het gebied van de geestelijke volksgezondheid. In 1962
werd hij benoemd tot buitengewoon hoogleraar aan de Kath. Universiteit Nijmegen. Op 1 augustus 1964 werd hij gewoon
hoogleraar in de grondslagen van het maatschappelijk werk en de cultuurfilosofie.

In december 1967 werd Ruygers door bisschop Ernst van Breda tot diens vicaris-generaal benoemd, wat een einde
maakte aan zijn wetenschappelijke loopbaan. Hij had grote invloed op het rapport over huwelijk en gezin van het
Nederlands Pastoraal Concilie en nam openlijk afstand van de door paus Paulus VI in 1968 uitgevaardigde encycliek
Humanae Vitae over huwelijk en gezin. Een jaar later legde hij onverwacht zijn priesterambt neer en trad in het huwelijk,
hetgeen nogal wat ophef veroorzaakte. Hij was tot zijn pensionering in 1978 nog wetenschappelijk medewerker bij de
Nationale Raad voor Maatschappelijk Welzijn. Op 18 augustus 1989 overleed hij te Beek (Gld.)
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1.Eerste aanzet voor memoires Ruygers "Een uit de velen", niet gepubliceerd. -
2.Memoires en bijlagen, p. 142-206. -
3.Memoires en bijlagen, p. 207-253. -
4.Memoires en bijlagen, p. 253-300. -

5.Dissertatie van H. Ruygers over "De beide geslachten", schetsen voor een
wijsgerige sexuologie. 1952

6.Memoires en bijlagen, p. 1-98. -

7.Memoires en bijlagen, p. 97-141. -

8.Memoires en bijlagen, p. 301-370. -

9.Memoires en bijlagen, p. 371-399. -
10.Verhandeling "Betekenis van roman en film voor de zielzorg". 1961
11.Memoires en bijlagen, p. 400-416. 1982-1983

12.Stukken betreffende "Noodlijdend is de Mens". Rede uitgesproken bij de
aanvaarding van het ambt als hoogleraar aan de K.U. te Nijmegen. 1962

13.Verhandeling over analyse van de termen "Vleselijk, Zinnelijk en Sexueel", Utrecht.
1953

14.Artikel over "Kinderbescherming" in #De Gouden Kinderwetten#, Amsterdam. 1955
15.Stukken betreffende "Prostitutie en Maatschappelijk Werk". 1958-1964

16.Stukken betreffende het symposium "Schrijven en Lezen" b.g.v. het 10-jarig
bestaan van het Katholiek Lectuurcentrum (KLC) te Utrecht. 1964

17.Logboek van een reis samen met W. Grassouw. 1963
18.Artikel "Van jungle tot Family of Man" in #Nijmeegs Universiteitsblad# (NUB). 1963

19.Artikel "De straat en de openbare eerbaarheid" in #Vriendengave#, aangeboden aan
Kardinaal Alfrink b.g.v. de 40ste verjaardag van zijn priesterwijding. 1964

20.Radiorede "Universiteit en huis", uitgesproken voor de KRO. 1964

21.Recensies uit tijdschrift voor theologie #Mozaiek#, #De Bruin#, #Dux#, e.a.
1964-1967

22.Voordracht "De jonge mens als filosoof", uitgesproken tijdens de Sociale
Studieweek te Rolduc. 1963

23.Verhandeling "Maatschappelijk werk en wetenschap". 1962

24 Artikel "A-stempel op de Faculteit der Sociale Wetenschappen is onjuist” van
Ruygers en prof.dr. J. Kremers te Nijmegen uit #De Tijd#. 1965

25.Artikel "Waarheen met priesterambt en priesteropleiding?" uit #Dux#. 1966
26.Artikel "Leven en laten leven” uit #De mens in dichte pakking#, Amsterdam. 1966

27.Voordracht "De toekomst van de arbeid" uit verslagboek van de Venlose
lezingencyclus. 1966

28.Artikel "Ernst als vijftiger" in #Communicatie - Breda#. 1966

29.Artikel "Enkele opmerkingen bij het artikel van drs. Zwijenberg" uit #Kath. Soc.
Tijdschrift#. 1965

30.Artikel "Invallen over cultuur en sexualiteit” uit #Bijdragen en Philia#. 1966
31.Artikel "Adieu, Bovendonk, en wat nu?" in #Super Omnia#. 1967

32.Referaat "De rol van de culturele modellen in de ontwikkeling van de hetero-
sexualiteit", Leuven. 1967

33.Artikel "Verbroken evenwicht" in #Federatie contact#, orgaan van de Christen
Jonge Vrouwen Federatie. 1967

34.Artikel "Jeugd en Toekomst" in #Dux#. 1962
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functionaliteit#. 1962 _ - _
BAKE - REMPSSUNG Srergnglespionsabineyygyt” in #venseliiheid en

37.Nota van de levensbeschouwelijke grondslag van de scholen voor sociaal
pedagogisch onderwijs. 1962

38.Lessen "Het huwelijk", gegeven in het kader van de moedercursus te Nijmegen. z.j.
39.Artikel "Prostitutie” uit (onbekend). 1963
40.Artikel "Sexuele volwassenheid" uit #Albertus Magnus#. 1964

41.Lezingen over verschillende onderwerpen, uitgesproken voor de Roermondse
Academische Kring. 1964-1965

42.Lezing "Over de bewustwording van de mens; het denken van de mens over
zichzelf", uitgesproken voor de zielzorgers van de dekenaten Breda en
Princenhage. 1965

43.Voordracht over dr. A. Terruwe te Nijmegen, uitgesproken voor de West-Duitse
Rundfunk. 1965

44.Lezingen over de prostitutie, uitgesproken voor "International Bureau for the
Suppression of Traffic in Persons" te Geneve (Zwitserland). 1965

45.Artikel "Organisatie en opvoeding in de kindertehuizen" uit het tijdschrift van de
Nationale Federatie voor Kinderbescherming. 1965

46.Rede "De positie en de gewenste ontwikkeling van de Faculteit der Sociale
Wetenschappen", uitgesproken namens de Faculteit der Sociale Wetenschappen
voor een minister. 1965

47.Lezingen "Hulpvaardigheid in onze dagen” en "Onontbindbaarheid van het
huwelijk", uitgesproken te Amersfoort. 1965-1966

48.Rede uitgesproken b.g.v. de opening van het nieuwe gebouw van de Katholieke
Sociale Academie Markendaal te Breda. 1965

49.Lezing "De natuur van man en vrouw", uitgesproken voor Studium Generale te
Eindhoven. 1966

50.Conferentie over Maatschappelijk- en Cultureel Werk, uitgesproken te (onbekend).
1966

51.Stukken betreffende cursus voor leidinggevende functionarissen te Nijmegen. 1965

52.Nota "De zedelijke levenshouding van de christen in de wereld" t.b.v. Commissie IV.
1967

53.Artikel "Schets van de figuur en het leven van H. Plessner". 1967

54.Lezing "Eugenetiek, wijsgerig, in 12 stellingen", uitgesproken te Amsterdam en
Nijmegen. 1967

55.Lezing over de ontwikkeling van de cultuur, het mensdom, uitgesproken te
(onbekend). 1966

56.Preken, uitgesproken in de studentenkerk te Nijmegen. 1967-1968
57.Lezing "Verplegingsperspectieven", uitgesproken te Horn (L). 1967
58.Artikel "Reflexies over abortus" in #NUB#. 1967

59.Memoires en bijlagen, p. 417-440. 1983

60.Memoires en bijlagen, p. 441-479, o.a. reacties van de pers, familie en kennissen bij
het neerleggen van zijn ambt als Vicaris van het bisdom Breda. 1969, z.j.

61.Artikel "Zedelijke volksgezondheid, verleden, heden, toekomst" in #Maandblad
geestelijke volksgezondheid#. 1969

62.Stukken betreffende de kwestie De drie van Breda. 1969
63.Stukken betreffende vragen omtrent de apologie. 1970

64.Jaarverslagen van de Commissie Methoden, Technieken en Opleidingen (MTO).
1968-1973

65.Stukken betreffende De Aemstelhorn te Amsterdam. 1972

66.Lezingen "Maatschappij-aanvaarding en maatschappij-kritiek", uitgesproken te
(onbekend). 1972
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#Sportcahiers van de NKS#. 1974
Artikel "Man en vrouw in de sport, een anthropologische beschouwing” in .
gg.StukkenMetre enge\ge A%el%%rt-enquetetmzaﬁ)(e d% praktll%c%e huwerlllﬂ<sbelevmg.
1965
69.Verslag "Het pastoraal beleid van het bisdom van Breda". 1969-1973

70.Lezing "De situatie van de Nederlandse Kerkgemeenschap", uitgesproken voor de
missionarissen te Stoutenburg-Amersfoort. 1969

71.Lezing "De priesterlijke taak in een verstedelijkte wereld", uitgesproken te Leuven
(Belgi€). 1969

72.Lezing "Kerk en industrie en maatschappelijke verantwoordelijkheid", uitgesproken
voor de katholieke werkgevers in het bisdom Breda. z.|.

73.Verslag van een studieweekend van de Hogere Kaderschool van de Nationale Raad
voor Gezinspastoraal met als titel "Seksuele Antropologie - Brugge" (Belgié). 1969

74.Artikel "Trouw" in het literair maandblad #Raam#, nr. 47. 1968

75.Artikel "Van Walsum, Witteveen en de Kerken", bestemd voor een dagblad. Met
bijlage. 1969

76.Lezing "De Kerk van de toekomst", uitgesproken te Etten, Oosterhout en andere
plaatsen. 1968

77.Preek, uitgesproken bij de opening van het Sint Franciscus Ziekenhuis te
Roosendaal. 1968

78.Lezing "Nieuwe structuur in de zielzorg, speciaal met het oog op Zeeland”,
uitgesproken voor de Adelbertvereniging te Goes. 1968

79.Lezing "De Nederlandse Katholieke Kerk in gisting”, uitgesproken voor (onbekend).
Z.j.

80.Lezing "Gezag en geweten", uitgesproken te Roosendaal. 1968

81.Lezing "Gezinsopvatting en beleving in kerk en maatschappij”, uitgesproken te
Brussel en Tilburg. 1968

82.Lezing "De functie van de Kerken in relatie tot het sociaal aspect", uitgesproken te
Bouvigne. 1968

83-84.Memoires en bijlagen, p. 480-536 (slot). -
Bevat 2 stukken

83.Eerste deel. -
84.Tweede deel. -

85.Brief van dr. A.P.M. Kievits te Nijmegen over de goede ontvangst van het archief der
Vereniging voor Thomistische Wijsbegeerte. 1961
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