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Archivalia A.M.E. van Zeijst

Ten Geleide

A.M.E. van Zeijst (1906-1988) = zuster Théophore = zuster Theofoor
 Anna (Ans) Maria Elisabeth van Zeijst werd geboren op 28 december 1906 te Utrecht. Haar vader was eigenaar van
juwelierszaak Cral in het centrum van Utrecht. Enige tijd zat zij op het pensionaat Jeruzalem van de zusters Ursulinen te
Venray. Verder volgde ze lessen aan de Rijksacademie in Amsterdam, de Koninklijke Academie van Beeldende Kunsten
in Den Haag en de kunstnijverheidsschool Kunstoefening in Arnhem.
Rond 1930 werd zij ontwerpster bij de zilverfabriek van Gerritsen & Van Kempen in Zeist waar zij serviezen en bestek
ontwierp. In 1933 zegde zij de baan op om haar andere, religieuze, roeping te volgen. Zij trad als lekenzuster onder de
naam zuster Théophore in bij Vita et Pax, een stichting van de Benedictinessen Olivetanen in het klooster Regina Pacis
in Schotenhof (bij Antwerpen). Ze werd in Rome gewijd en was daarna werkzaam in de nieuwe vestiging van haar orde in
Cockfosters (Londen). Hier leidde zij een kunstschool en ontwikkelde zich tot een veelzijdig ontwerpster. In 1939 trok zij
zich terug uit de orde en haalde het diploma publiciteitskunst aan de Antwerpse Vakschool voor Kunstambachten. Hierna
begon zij in Utrecht een zelfstandig bureau voor communicatie en reclame. Ze maakte affiches, boekbanden en
miniaturen, drukwerk en reclamemateriaal. Na de  oorlog werkte zij steeds meer voor katholieke organisaties. Zo werd ze
vaste ontwerpster voor de KAB en werkte voor het Aartsbisdom, de Katholieke Actie, het Katholiek Thuisfront,
Herwonnen Levenskracht, de Mater Amabilis-scholen, de Gidsen, de Diocesane Kostersbond, de Katholieke Vereniging
tot Bevordering van de Volksgezondheid en tot Bestrijding van Volksziekten, en de Union internationale des Ligues
Féminines Catholiques. Ook ontwierp zij boekomslagen en de lay-out van allerhande katholieke bladen.
In 1952 trad zij na een daar gekregen opdracht toch weer in bij een orde: de strenge contemplatieve Monialen
Augustinessen te Maarssen, onder de naam zuster Theofoor. Pas na enige tijd kon zij hier haar kunstzinnige vak
uitoefenen; er kwam een atelier waar ze geholpen door medezusters kerkelijke gewaden maakte die anoniem gesigneerd
waren met Mon. Aug. maar wel voor het klooster de belangrijkste inkomstenbron werden. De orde verhuisde in 1960 naar
een nieuw klooster, Werkhoven, grotendeels ontworpen en ingericht door zuster Theofoor. Door de kerkelijke vernieuwing
in deze jaren kreeg zij toch meer vrijheid voor eigen werk: schilderijen geïnspireerd door de ideeën van Theilhard de
Chardin en wandkleden op maatschappelijke thema’s. Tot in de jaren ’70 bleef Ans van Zeijst / zuster Theofoor actief en
was het klooster in katholieke kringen hèt adres voor kerkelijke en religieuze kunst. Daarna werd zij hulpbehoevend en
verward. Zij overleed op 16 februari 1988 en werd op het door haar ontworpen kloosterkerkhof in Werkhoven begraven.
Het klooster werd in 1997 gesloten.
In 2015 hield het Kath. Documentatie Centrum een tentoonstelling over haar: ‘Ans van Zeijst / Zuster Theofoor
(1906-1988). Vormgeefster van de katholieke naoorlogse wederopbouw.’

Uittreksel uit: Tim Graas, Zeijst, Anna Maria Elisabeth van, in: Digitaal Vrouwenlexicon van Nederland. URL:
http://resources.huygens.knaw.nl/vrouwenlexicon/lemmata/data/Zeijst [03/10/2017]
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